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—Desggnes os mar- Lundi i1
Betteraves vinaigrette Potage de légumes /
Cuisse de poulet Pizza mozzarella chévre
Frites/salade Salade iceberg
Fromage Compote coing
Créme dessert vanille

arottes rapées au persil
Sauté porc facon basquaise
Penne aux fromages
Fromage
Entremet pistache

Potage de légumes
Jambon fumé
Purée aux haricot coco
Mousse choco

o MardiaG AL Mardi - ~

w Mercredir 27/ %@ﬁﬁﬁ@&ﬁ\ﬁoﬁm de carottes /
Paté de campagne Parmentier aux pois cassés
Beignet poisson Effiloché de porc
Riz aux petits légumes Yaourt nature sucré
Fromage
Batonnet chocolat vanille
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Jeu QH DINER q
Jeudi 28 MAI Potage Nmmzﬂmm/ <
Macédoine Pain perdu
Tomates farcie Fruit de saison
potatoes
Fromage
NMe flottante

Vendredi

Vendredi 29 MAI
Céleri remoulade
Filet de Hoki au citron
Pomme de terre vapeur
Fromage
Salade de fruits

Potage de Nm‘m:ﬂwy
Gratin de pate jambp
champignons

a\F Mo ane. o0 ©

Créme dessert café¢

g N

Samedi

Samedi 30 MAI
Concombres bulgares
Tajine de poulet aux léegumes
Semoule aux bouillons
Fromage
Cocktails de fruits

Soupe a Nhoﬁno@:
Croissant au jamb
Batavia S.a&.mwmﬂ&
banane
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Paté de campagne Velouté tomate basilic

Boudin blanc Raviolis gratinés xu“

Courgettes a l'ail, pdt sautées Compote coupelle J
Fromage

Flan patissier m



Maison de retraite ST JOSEPH
26 rue de ['Eglise
Vitry en Artois

Menu de substitution du
Lundi 25 MAI au dimanche 31 MATI 2026

Repas du midi

Entrée du jour
Cordon bleu
Pommes vapeur persillée
Légumes du jour
Laitage

Repas du sotr

Potage du jour enrichie
Salade verte
Fromages
Fruit ou compote

Afin de respecter [équilibre alfimentaire, il est fortement recommandé de ne pas effectuer plus de 2
changements par semaine par Résident.

Les Résidents ont la possibilité de choix au déjeuner, et, ou, au Diner, entre le menu du jour complet,
et le menu complet de substitution.

Les autres changements ou dérogations feront Lobjet d’une prescription médicale.

Médecin coordonnateur La Directeur

Mr BERGE
Responsable Restauration




